
Abstoßbalken
Art.-Nr. 123 7216Montageanleitung
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Der Abstoßbalken kommt im Kugelstoßen zum Einsatz.

Material:  witterungsbeständiger Kunststoff (GFK), hohl, mit Verstärkungen an den Befestigungspunkten
Maße:  ca. 122x30x9 cm
Gewicht:  4 kg
Zertifikat: IAAF
Tipp:  Wir empfehlen Ihnen das Befestigungsset (1237232) zu bestellen. Alternativ finden Sie in einem gut ausgestatteten 

Baumarkt auch passende Befestigungsartikel. 

Aufbau
Der Aufbau ist für alle drei Befestigungspunkte gleich:
1. Entfernen Sie die Klebestreifen über den Befestigungspunkten.
2. Platzieren Sie die Messingdübel im Untergrund.
3. Führung Sie nun die Zylinderkopfschraube in das Befestigungsloch und befestigen Sie diese im Messingdübel.


