
HYDRAULISCHER HANDDYNAMOMETER

BEDIENUNGSANLEITUNG

Baseline® Messgeräte - die komplette 
Instrumente-Linie für Physiotherapeuten

Für weitere Informationen wenden Sie sich an:            
Email: info@Fab-Ent.com  www.Fab-Ent.com

Post Office Box 1500, White Plains, New York 10602 (USA)
Tel: 800-431-2830 / 914-345-9300   FAX: 800-634-5370 / 914-345-9800

3-teiliges Handauswertungsset         7-teiliges Handauswertungsset Handgelenk-Auswertungsset

Goniometers and Inclinometers

weitere Baseline® Messgeräte  Dynamometer für Stoss-, Zugkraft

Hydraulische 
Dynamometer für 
Stoss-, Zugkraft

300 Pfund (136 kg), großer 
Kopf ,erweiterte Auswahl 

Hand-Dynamometer

Digitalanzeige, 
erweiterte Auswahl größere Hebebühne

verfügbar in 2 (0,77kg), 10, 
(4,53 kg) 30 (13,6 kg) und 60 
(27,21 kg) Pfund-Bereichen

viele neue Optionen...

Art.Nr. 2776008
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TEILE/SPEZIFIKATIONEN

Spezifikation 200 lb. / 90 kg Kapazität
Griff Einstellbereich 1.35 in. / 3.35 in.
Gewicht 22.6 oz. / 638 g

MAXIMALE AUSGANGSANZEIGE

RESET KNOPF

ANZEIGE
NADEL

5 LEVEL 
EINSTELLUNG

GRIFF
KLEMME

NULL 
EINSTELLSTIFT

GARANTIE

Auf das hydraulische Handprüfgerat BASELINE®  wird eine Garantie für 
1 (ein) ganzes Jahr (Teile und Arbeit) ab Kaufdatum gewährt. Wenn das 
Gerät repariert werden muss, wenden Sie sich an Ihren Händler oder 
Fabrication Enterprises, Inc .:

Fabrication Enterprises, Inc. 
3 Westchester Plaza STE 111 
Elmsford, NY 10523
U.S.A.

TEL: 800-431-2830, (914) 345-9300

7



6 3

GEBRAUCH
Stellen Sie den Griff auf einen angenehmen Halt für den Patienten ein. Stellen Sie 
den Maximalwert auf Null zurück. Lassen Sie den Patienten mit maximaler Kraft 
zusammendrücken, und notieren Sie das Resulat. Setzten Sie die Anzeige für den 
nächsten Test auf Null zurück.

KALIBRIERUNG
Das BASELINE® Handdynamometer ist eine versiegelte Einheit und wurde 
werkseitig kalibriert. Wenn die Anzeigenadel jedoch außerhalb des 
"Nullbereichs" liegt, kann sie zurückgesetzt werden. Entfernen Sie die 
durchsichtige Abdeckung durch Drehen gegen den Uhrzeigersinn. Der 
Einstellstift befindet sich rechts bei der 90Kg Markierung. Drehen Sie den 
Stift, um den Zeiger auf Null zurückzusetzen.
Wenn Hydraulikflüssigkeit austritt, sollte das Gerät zur Reparatur und 
Neukalibrierung an das Werk zurückgeschickt werden.

Bestandteile
• Bearbeiteter Aluminiumgriff, Pfosten und Körper
• Bronzebälge
• Hydraulikleitung aus Edelstahl
• Teflonbuchsen
• Ungiftige mechanische Hydraulikpumpen-Flüssigkeit
• Gauge - Bourdonrohrelement mit Federpendelwerk. Konstruiert 

nach ASME B 40.1 Standards. Genauigkeit > 98%. 

DATEN

Der BASELINE® Handdynamometer kann die große Datenmenge des 
Jamar® Handdynamometers nutzen. Die internen Funktionen sind 
hydraulisch und balgenbetätigt bei beiden Geräten
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GRIFFSTÄRKE (dominante Hand)

/ Männer

/Frauen

Normen für die Griffkraft bei Erwachsenen
Eine aktuelle Studie von Dr. Virgil Mathiowetz zeigt, dass "... Personen, die das 
Baseline-Dynamometer verwenden, ... berechtigt sind, die normativen Daten zu 
verwenden, die mit dem Jamar-Dynamomenter erhoben wurden...".

Für jeden Test der Griffkraft sitzt der Patient mit abduzierter und neutral rotierter 
Schulter, wobei der Ellbogen um 90 ° gebeugt wird, der Unterarm in neutraler Position 
und das Handgelenk zwischen 0 ° und 15 ° Ulnarabweichung.

Das Standard-Testprotokoll verwendete den Mittelwert (in der Tabelle als "mean" 
bezeichnet) von drei Krafttests als die resultierende Punktzahl.. Beide Punktzahlen 
wurden sowohl von der dominanten (rechten) Hand, wie auch von der nicht-
dominanten (linken) Hand aufgezeichnet.

Die Testresultate zeigen die Beziehungen zwischen:
• Handkraft und Alter
• Handkraft von Männern (men) gegenüber Frauen (women)
• dominante Handkraft gegenüber nicht dominanter Handkraft




