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Art. 1140910
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Der Brust-Schulter-Gurt wird angelegt, indem der Kopf und ein Arm durch die Gurt6ffnung gesteckt
werden, so dass der Gurt anschlielend diagonal Uber die Schulter [auft. Der Gurt sollte dabei so
verlaufen, dass er fur einen Rechtshander Uber der linken Schulter liegt, so dass die ,starkere* Hand
direkt in die Verbindungsleine greifen kann. Fir einen Linkshander gilt dies dann seitenverkehrt, d.h.
der Gurt liegt Gber der rechten Schulter.

Der Rettungsschwimmer schwimmt die in Not geratene Person auf dem direkten Weg an und nimmt
nach Mdglichkeit Kontakt mit dieser auf.

Der Retter wirft/reicht den Auftriebskorper der in Not geratenen Person zu, so dass diese den
Auftriebskorper umfassen kann.

Falls diese nicht mdglich ist, muss der Rettungsschwimmer die in Not geratene Person auf der Seite
umschwimmen, auf der die Verbindungsleine mit dem Auftriebskdrper verbunden ist, um hinter die
verunfallte Person zu gelangen. Die Arme der in Not geratenen Person werden uber den
Auftriebskorper gelegt und mit der anderen Hand greift er nach dem Auftriebskorper und zieht diesen
um den Brustkorb der in Not geratenen Person.
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