Montageanleitung At-Nr.: 123 4914

Sport-Thieme® Hurde ,,Steh-auf*

Vielen Dank, dass Sie sich fir ein Sport-Thieme Produkt entschieden haben!

Damit Sie viel Freude an diesem Produkt haben und die Sicherheit gewéhrleistet ist,

sollten Sie diese Anleitung vor dem Gebrauch zunéchst vollstandig durchlesen.

Bewahren Sie die Anleitung gut auf. Fur Fragen und Winsche stehen wir Ihnen gerne zur Verfigung
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Benoétigte Personenzahl: 1

Bendtigte Zeit: 1-2 min

Schwierigkeitsgrad: leicht

Verwendungszweck: Dieses Produkt ist nur fir den bestimmungsgeméafen Gebrauch zu verwenden
Einstellbare Hohen: 64,0 — 106,7 cm

Stuckliste (Abbildung 1):

Nr. Anzahl Bezeichnung
1 2 Standful? mit Rickstellfederelement
2 1 Hardenquerlatte und Standrohre
3 2 Sterngriffschraube

Abbildung 1: Hiurde "Steh-auf" (Explosionsdarstellung)
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Stecken Sie die StandfiiRe @ auf die quadratischen Rohrprofile der Standrohre @ (Abbildung 2). Befestigen Sie
diese mit Hilfe der Sterngriffschrauben ®.

Zur Hohenverstellung der Hirde driicken Sie das Federelement ein und schieben die Hirdenquerlatte auf die ge-
winschte Hohe (Abbildung 3). Lassen Sie den Federkopf in der entsprechenden Bohrung einrasten.
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Abbildung 2: Montieren der StandfulRe Abbildung 3: Einstellen der Lattenh6he
mit der Rastfeder

Wartungshinweise und Pflege / Zusatzinformationen

A Achtung: Das Gerat nicht Uberlasten oder beklettern!

Hinweise zur regelméaRigen Kontrolle:

e Fihren Sie in regelméaRigen Abstanden eine Sichtprifung durch

o Kontrollieren Sie regelmafiig die Schraubverbindungen und auf ihren festen Sitz

e Priifen Sie das Gerat auf eventuelle Beschadigungen und tauschen Sie verschlissene Teile aus. Uberpriifen
Sie den Zustand von Polsterelementen, denn durch die Nutzung kénnen Gebrauchsspuren entstehen.

e Achten sie auf die Géangigkeit beweglicher Teile (Hohenverstellung, Rickstellmechanismus)

Hinweise

e Aufgrund unserer kontinuierlichen Qualitatspriifung der Produkte kénnen sich technische Anderungen ergeben,
die zu geringfiigigen Abweichungen in der Anleitung fihren

e Eine Modifikation jeglicher Art flhrt zur Beeintrachtigung der Sicherheit und zum Verlust der Gewahrleistung!

e Dieses Produkt ist nur fir den bestimmungsgemaRen Gebrauch zu verwenden

Bei Fragen stehen wir lhnen gerne zur Verfiigung!
Ihr Sport-Thieme Team
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