Montageanleitung Art-Nr.: 283 3109

Sport-Thieme
Medizinball-Wandablage

Vielen Dank, dass Sie sich fiir ein Sport-Thieme Produkt entschieden haben!

Damit Sie viel Freude an diesem Produkt haben und die Sicherheit gewahrleistet ist,

sollten Sie diese Anleitung vor dem Gebrauch zunachst vollstandig durchlesen.

Bewahren Sie die Anleitung gut auf. Fir Fragen und Winsche stehen wir Ihnen gerne zur Verfiigung
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Die Medizinball-Wandablage dient zur Aufbewahrung von mehreren Medizinbéllen und Slam Balls mit
einem Durchmesser von 18 - 35 cm und sorgt so fiir Ordnung in Studios, Schulen, Vereinen, Crossfit-
Einrichtungen und Reha-Zentren.

Montage

Benotigte Werkzeuge: (Schlag-) Bohrmaschine, Bohrer @ 12mm, MaflRband, Wasserwaage, Stift, Sechskant-
schlussel SW17 (fur Sechskant-Schraube D10), Innensechskantschlissel SW6 (fur Innensechskant-Schraube
M10)

Benoétigte Personenzahl: 1-2

Bendtigte Zeit: 15 min

Schwierigkeitsgrad: mittel

Wichtige Hinweise: Bevor Sie den Wandhalter montieren, sollten Sie die Wand priifen, an der er befestigt werden
soll. Es sollte eine massive tragende Wand sein (Vollziegel, Kalksandstein, Stahlbeton oder Holzbalken).
Verwenden Sie je nach Beschaffenheit Ihrer Wand entsprechendes Befestigungsmaterial.

Belastbarkeit von Wandbefestigungen: Die Befestigungsmittel sollten eine Zuglast von mindestens 1,5 kN auf-
nehmen kénnen.

Maximale Belastung: 150 kg

Verwendungszweck: Dieses Produkt ist nur fir den bestimmungsgemafRen Gebrauch zu verwenden. Es dient der
Aufnahme von Medizinbéllen und Slam Balls mit einem Durchmesser von 18 — 35 cm.

MaRe: 154x33x31 cm

Stiickliste:

Anzahl Bezeichnung

Mittelrohr

Halterung seitlich (links/rechts)
Innensechskant-Schraube M10 x 40
Unterlegscheibe 10,5
Sechskant-Schraube 10 x 70

Schutzkappe flir Sechskant-Schrauben
Dibel 12 x 70

Aufkleber Warnhinweis ,Nicht dranhangen*®
Aufkleber Warnhinweis Belastungsgrenze ,150 kg*
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Abbildung 1: Wandhalter mit Montagematerial

Montageschritt 1

Im ersten Schritt muss die Medizinball-Wandablage zusammengebaut
werden. Hierfir legen Sie die seitlichen Halterungen @ in einem
Abstand von ca. 1,5 m mit der Riickseite auf den Boden. Achten Sie
darauf, dass die groRen Offnungen fiir die Rohre nach innen zeigen.
AnschlieRend stecken sie die Rundrohre (1) in die Offnungen und
befestigen diese mit den mitgelieferten Innensechskant-
Rundkopfschrauben (3) und Unterlegscheiben (4), siehe Abbildung 2
(Anmerkung: Gewindestopfen kdnnen bereits vormontiert sein).
Fangen Sie hierzu erst mit einer Seite an, bevor Sie die andere Seite
montieren.

Gewindestopfen

Abbildung 2: Zusammenbau
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Abbildung 3: BohrmaRe

Montageschritt 2

Ubernehmen Sie die Bohrmale aus Abbildung 3 und bohren Sie vier Lécher mit @ 12 mm in die Wand.

Reinigen Sie die Bohrlécher, stecken Sie die mitgelieferten Diibel (7) in die Lécher und verschrauben Sie den
Wandhalter mit den mitgelieferten Schrauben (5) und Unterlegscheiben (4) an der Wand. AnschlieBend setzen Sie
die Schutzkappen (6) auf die Schraubenképfe.
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Wartungshinweise und Pflege / Zusatzinformationen

Hinweis zur regelmaBigen Kontrolle und Wartung.

e Fihren Sie in regelmafigen Abstanden eine Sichtprifung durch

o Kontrollieren Sie regelmafig die Schraubverbindungen auf ihren festen Sitz

e Prifen Sie das Gerat auf eventuelle Beschadigungen und tauschen Sie beschadigte Teile aus.
e Reinigen Sie bei Bedarf das Gerat mit einem feuchten Tuch (anschlieRend trockenreiben)

Achtung:
e Modifikationen sowie Missbrauch jeglicher Art fiihren zur Beeintréchtigung der Sicherheit und zum
Verlust der Gewabhrleistung!
e  Aufgrund unserer kontinuierlichen Qualitatspriifung der Produkte kénnen sich technische
Anderungen ergeben, die zu geringfiigigen Abweichungen in der Anleitung fihren

Warnzeichen / Hinweise

Aufkleber (8): Das Gerat nicht beklettern! Nicht dranhangen!

Aufkleber (9): Die maximale Belastbarkeit betragt 150 kg.
Achten Sie darauf die Balle nicht auf die Halterung zu werfen oder fallen zu lassen, da hierdurch
et deutlich héhere Belastungen wirken, welche zur Beschadigung des Produkts fuhren kdnnen.

Einsatzbereich: Trockenraum / indoor

Bei Fragen stehen wir lhnen gerne zur Verfigung!
lhr Sport-Thieme Team
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