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Sport-Thieme GmbH · 38367 Grasleben · sport-thieme.de
Tel. 05357 18181 · Fax 05357 18190 · info@sport-thieme.de

Sport-Thieme 
Schwimmbad-Trainingsuhr 
„Prima Super“

Art.-Nr. 2918408Montageanleitung

Vielen Dank, dass Sie sich für ein Sport-Thieme Produkt entschieden haben!
Damit Sie viel Freude an diesem Produkt haben und die Sicherheit gewährleistet ist, sollten Sie diese 
Anleitung vor dem Gebrauch zunächst vollständig durchlesen. Bewahren Sie die Anleitung gut auf. Für 
Fragen und Wünsche stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.
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Montageanleitung zu Art.-Nr. 2918408

Die robuste Trainingsuhr für den Dauerbetrieb.
Anzeige 1 Umlauf in 60 Sekunden. 4-farbiges Zeigerkreuz. Robustes Aluminium-Gehäuse mit Plexi-
glasscheibe.
Lieferbar in drei Ausführungen:
• 30x30 cm als freistehendes Tischmodell, Start-/Stoppschalter, Quartzuhrwerk mit Batterie AA 1,5V
• 67x67 cm frei stehendes Modell oder
• 90x90 cm frei stehend, beide zur Wandaufhängung geeignet ohne Befestigungsmaterial.
Elektro-Antrieb (24 V) mit 20 Meter Zuleitung. Schutztrafo mit Netzstecker.

Schritt 1
Vor dem ersten Gebrauch dieser Uhr ziehen Sie bitte die 
Folie von der Frontscheibe ab. 

Schritt 2
Lösen Sie die beiden Schrauben an der oberen Seite des Gehäuses. 
Benutzen Sie dafür einen Bitaufsatz der Größe TX10 oder AW 10. Ziehen 
Sie den Deckel vorsichtig aus der Führung. Achten Sie da-rauf, dass 
der Deckel sich nicht verkantet. Ziehen Sie die Frontscheibe aus der 
Führung. Entfernen Sie die Transportsicherung auf dem Zeigerkreuz 
(weißer Schaumstoff) und schieben Sie die Frontscheibe wieder in die 
Führung. Erst jetzt können Sie die Uhr starten, indem Sie den An– und 
Ausschalter an der Geräteoberseite betätigen. Das Zeigerkreuz dreht sich, 
1 Umdrehung = 1 Minute.

Schritt 3
Wenn Sie die Batterie wechseln, lösen Sie beide 
Schrauben an den Seiten des Gehäuses. Ziehen Sie den 
Deckel zusammen mit der Zeigerplatte vorsichtig aus der 
Führung. An der Rückseite der Zeigerplatte befindet sich 
das Quartz-Uhrwerk. Legen Sie die Batterie in das 
vorgesehene Fach. Bitte achten Sie auf die Stellung der 
Pole.

Schritt 4
Schieben Sie die Zeigerplatte wieder in die Führung und 
setzen den Deckel wieder auf das Gehäuse. Verschrauben 
Sie den Deckel mit den beiden Schrauben. Die Uhr ist 
wieder einsatzbereit.

Bitte stellen Sie sicher, dass alle Teile für den Zusammenbau
vorhanden sind. Bitte den Artikel vor spitzen Gegenständen schützen.
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Montageanleitung zu Art.-Nr. 2918408

Entsorgungshinweis: 
Dieses Elektro- bzw. Elektronikgerät darf am Ende seiner Lebensdauer nicht im Hausmüll entsorgt
werden. Zur Rückgabe stehen in Ihrer Nähe kostenfreie Sammelstellen für Elektroaltgeräte sowie ggf.
weitere Annahmestellen für die Wiederverwendung der Geräte zur Verfügung. Die Adressen erhalten Sie 
von Ihrer Stadt- bzw. Kommunalverwaltung. Sofern das alte Elektro- bzw. Elektronikgerät personenbezo-
gene Daten enthält, sind Sie selbst für deren Löschung verantwortlich, bevor Sie es zurückgeben. Sofern 
dies ohne Zerstörung des alten Elektro- oder Elektronikgerätes möglich ist, entnehmen Sie bitte alte  
Batterien oder Akkus sowie Altlampen, bevor sie es zur Entsorgung zurückgeben, und führen diese einer 
separaten Sammlung zu.

Bedeutung des Symbols „durchgestrichene Mülltonne“
Das auf den Elektro- und Elektronikgeräten regelmäßig abgebildete Symbol einer  
durchgestrichenen Mülltonne weist darauf hin, dass das jeweilige Gerät am Ende seiner 
Lebensdauer getrennt vom unsortierten Siedlungsabfall zu erfassen ist.
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Sport-Thieme 
‘Prima Super’ Pool Clock

	 Prod. Code 2918408Installation Manual

Thank you for choosing a Sport-Thieme product!
Please read the following notes carefully before use so you can enjoy this product safely and keep these
instructions for future reference. If you have any questions, our team is here for you.

Sport-Thieme GmbH · 38367 Grasleben, Deutschland · sport-thieme.com
Tel. +49 53 57 181 503    ·    Fax +49 53 57 181 921    ·    info@sport-thieme.com



5

Installation Manual for Prod. Code 2918408

A robust pace clock for continuous use.
Single dial showing 60-second cycles. Four coloured hands. Robust aluminium case with Plexiglas lens.
Available in three models:
• 30x30 cm free-standing tabletop model, start/stop button, quartz movement with 1.5 V AA battery
• 67x67 cm free-standing model or
• 90x90 cm free-standing model, both suitable for wall mounting. Wall attachments not included.
Electric drive (24 V) with 20 m power cable. Isolation transformer with mains plug.

Step 1
Before using this clock for the first time, please remove the film 
from the lens.

Step 2
Remove the two screws from the top of the case. Use a TX10 or 
AW 10 driver bit for this.

Carefully remove the cover. Make sure that it does not tilt whilst 
removing it. Slide the lens out. Remove the transport lock from the hands 
(white foam) and slide the lens back into place. You can now start the 
clock by pressing the on/off button on the top.

The hands will start to move – 1 full turn = 1 minute.

Step 3
To change the battery, remove the two screws from the sides of the case.
Carefully slide out the cover together with the dial.
The quartz movement is located on the back of the dial.
Place the battery in the compartment provided.
Please make sure that it is inserted the right way round.

Step 4
Slide the dial back in and put the cover back on the case.
Attach the cover using the two screws.
The clock is ready to use again.

Please ensure that all parts are present for assembly. 
Please protect the product from sharp objects.
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Installation Manual for Prod. Code 2918408

Notes on Disposal  
This electrical or electronic device must not be disposed of in household waste at the end of its
service life. Free collection points for waste electrical equipment, as well as additional acceptance
points for the reuse of devices, may be available in your area. You can obtain the addresses from your 
local or municipal administrazion. If the old electrical or electronic device contains personal data, you 
are responsible for deleting it before returning the device. If it is possible without destroying the old 
electrical or electronic device, please remove old batteries, rechargeable batteries, or lamps before  
disposing of the device and place them in a separate collection.

Meaning of the ‘Crossed-Out Wheelie Bin’ Symbol
The symbol of a crossed-out wheelie bin, which is regularly displayed on electrical and elect-
ronic devices, indicates that the respective device must be collected separately from 
unsorted municipal waste at the end of its service life.


