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Art.-Nr. 121 8507

Montageanleitung

Sport-Thieme™ Turnbock
mit Metallbeinen

Vielen Dank, dass Sie sich fiir ein Sport-Thieme Produkt entschieden haben!
Damit Sie viel Freude an diesem Gerdt haben und die Sicherheit gewdhrleistet ist, sollten Sie diese Anleitung zundchst voll-
standig durchlesen, bevor Sie mit der Montage beginnen. Fiir Fragen und Wiinsche stehen wir Ihnen gerne zur Verfiigung.
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1. Legen Sie das Oberteil umgedreht auf den 2.Legen Sie die vier Beine auf den Boden. Die zwei
Boden und l6sen Sie die Feststellschrauben, um Beine ohne Rollen werden an einem kurzen Ende,
die Beine leicht einstecken zu kénnen. die zwei Beine mit Rollen am anderen kurzen Ende

montiert. Auf diese Weise wird die Bewegung an
einer Seite ausgefiihrt.

3. Montieren Sie Bein Nr. 1, das einen Gum- 4.Montieren Sie Bein Nr. 2, das einen Gummifu und
mifuB und einen kleinen Knauf hat. Stellen Sie ein Feststellrad hat. Folgen Sie den Anweisungen
sicher, dass der Knauf auf der gleichen Seite unter Punkt 3.

wie die Feststellschraube ist und der Fu3 nach
aufBBen zeigt.
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5. Montieren Sie Bein Nr. 3, das eine Rolle hat. 6.Montieren Sie Bein Nr. 4. Die Rollen werden immer
Folgen Sie den Anweisungen unter Punkt 3. an einem kurzen Ende des Sprungbocks montiert.

7.Wenn alle Beine montiert sind, ziehen Sie die Feststell-
schrauben an, damit die Beine sich nicht bewegen.

8.Stellen Sie den Bock nun auf einem glatten Fuf-
boden auf die Beine und benutzen Sie das Fest-
stellrad an Bein Nr. 2. zum Ausbalancieren.
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