Gebrauchsanleitung
Art.-Nr.: 123 5119, 123 5122, 260 4204

Sport-Thieme® Vario-Startblock

Vielen Dank, dass Sie sich fir ein Sport-Thieme Produkt entschieden haben!

Damit Sie viel Freude an diesem Produkt haben und die Sicherheit gewahrleistet ist,

sollten Sie diese Anleitung vor dem Gebrauch zunachst vollstandig durchlesen.

Bewahren Sie die Anleitung gut auf. Fur Fragen und Wiinsche stehen wir Ihnen gerne zur Verfligung.
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Abb. 1: v. |. n. r.; Sport-Thieme® Vario-Startblock Outdoor (Art.-Nr.: 123 5119),
Indoor-Adapter (Art.-Nr.: 123 5122) und Indoor (Art.-Nr.: 260 4204)

Produktbeschreibung

Verwendungszweck:

Dieses Produkt ist nur fir den bestimmungsgemafen Gebrauch zu verwenden. Missbrauch jeglicher Art fihrt zur
Beeintrachtigung der Sicherheit und zum Verlust der Gewahrleistung!

Der Vario-Startblock dient als Startvorrichtung fur verschiedene Laufdisziplinen und ist mit seiner 3-Block-Patent-
Ldsung ohne Verstellung sofort flir Rechts- und Linksstarter einsatzbereit. Die Indoor-Ausfihrung kann zusatzlich
in der Halle genutzt werden.

Mafe: (max.) 74 x 33 x 13 cm

Gewicht: ca. 7 kg

Gutezeichen:

TUV Gepruft nach EN 913:2009 (in Anlehnung)

AUSTRIA

Gepriift durch TUV Austria

Warnzeichen / Hinweise

A Achtung!

o Auf Kunststoffbahnen bitte nicht die angespitzten Sterngriffschrauben in den Boden schrauben, da sie diesen
aufgrund ihrer Dicke beschadigen kdénnen!

Modifikation von Produkten:
Modifikation jeglicher Art fiihrt zur Beeintrdchtigung der Sicherheit und zum Verlust der Gewahrleistung!
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Montage

Bendtigte Personenzahl: 1
Bendtigte Zeit: 1 min

Stuckliste:

Nr. Anzahl Bezeichnung Art.-Nr.

1 1 Hauptschiene mit vorderem Block

2 1 verstellbarer hinterer Doppelblock

3 1 Stellschraube 123 5119

4 3 angespitzte Sterngriffschraube M8 260 4204
5 3 Erdanker

6 1 Indoor-Adapter 1235122

Abb. 2: Komponenten des Vario-Startblocks Outdoor

Um den Vario-Startblock zu montieren, schieben Sie als erstes den Doppelblock @ auf die Hauptschiene @©.
Verschieben Sie diesen dann in die gewilinschte Position und fixieren Sie ihn dort mit Hilfe der Stellschraube 3.
Wenn der Startblock entsprechend eingestellt ist, konnen Sie ihn anschliel3end je nach Untergrund mit den ange-
spitzten Sterngriffschrauben @ oder den Erdankern ® am Boden fixieren, indem Sie diese durch die jeweiligen
Locher an den drei Blocken stecken.

Sollten Sie den Vario-Startblock im Innenbereich benutzen wollen, so verzichten Sie auf die angespitzten Stern-
griffschrauben und Erdanker und verwenden Sie stattdessen den Indoor-Adapter ®.

Dieser wird dazu auf das hintere Ende der Hauptschiene gesteckt und mit Hilfe der Stellschraube fixiert.
AnschlieRend wird der Startblock so aufgestellt, dass der Indoor-Adapter an einen festen Gegenstand, z. B. eine
Wand, driickt, sodass er beim Start nicht verschoben werden kann.

Wartungshinweise und Pflege / Zusatzinformationen

Hinweise zur regelméaRigen Kontrolle:

e Fihren Sie in regelmafigen Abstanden eine Sichtprufung durch.

¢ Kontrollieren Sie regelmafig die Schraubverbindungen auf ihren festen Sitz.

e Prifen Sie den Artikel auf eventuelle Beschadigungen und tauschen Sie verschlissene Teile aus.

e Aufgrund unserer kontinuierlichen Qualitatspriifung der Produkte kénnen sich technische Anderungen ergeben,
die zu geringfiigigen Abweichungen in der Anleitung fihren.

Bei Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfugung.

Ihr Sport-Thieme Team
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