Speerwerfen

Training

Trainings-Speere

flir Einsteiger und Fortgeschrittene

ab 69.‘

SPZ)RT-THIEME

SPZ)RT-THIEME

1

Sport-Thieme Trainings-Speer
»Supertraining®

Ideal fiir Einsteiger, Vereine und Schulen.
Gut ausbalancierter Aluminium-Trainings-
speer. Korpus aus mehrfach gehérteter
Aluminium-Legierung mit Spitze aus
Stahl. @

Ausfiihrungen und Preise: siehe Tabelle

2 | Polanik Trainings-Speer mit
Gummispitze ,,Klasse R*
Ubungsspeer aus hochwertigem Dur-Alu-
minium und mit guten Wurfeigenschaf-
ten. Gummi-Spitze fiir Hartpldtze oder
gefrorene Rasenflachen. Mit weichem
Schaft fiir gelenkschonendes Training.

3| Neu! Sport-Thieme Trai-
nings-Speer ,,Safe*

Fiir Training nach Wettkampfvorschriften.
Dank Gummispitze sehr bodenschonend.
Auch fiir Kunstrasen, Hartplatze und ge-
frorene Rasenflachen geeignet. Weiss mit
gelber Griffkordel. g 4 cm.

4| Turbojav Trainings-Speer

Vom Weltrekord-Speerwerfer Tom Pe-
tranoff entwickelt. Trainingsspeer zum Er-
lernen der Grundtechnik im Speerwurf.
Verfiigt iber gleiche Aerodynamik wie ein
herkdmmlicher Speer. Mit 4 Stabilisato-
ren fiir optimale Flugeigenschaften. Aus
Kunststoff und mit abgerundeter Spitze.
Farblich sortiert.

1| Supertraining 2| Klasse R 3| Safe 4| Turbojav
Gewicht Art.Nr. Preis je Stiick Preis ab 6 je Stiick Art.Nr. Preis je Stiick Art.Nr. Preis je Stiick Art.Nr. Preis je Stiick
300g = = = 712715403 84.— = - 712550901 69.—
400g 71124 6357 94— 89.— 712715416 89.— 712942706 195.— 712550914 76.—
500¢g 71124 6360 105.— 100.— 712715429 98.— 712942719 205.— 71255 0927 84.—
600g 71124 6373 19.— 15.— 712715432 105.— 712942722 219.— 712550930 89.—
700g 71124 6386 129.— 125.— 712715445 109.— 71294 2735 239.— 712550943 105.—
800g 71124 6399 139.— 135.— 712715458 15.— 712942748 265.— 71255 0956 109.—
il
Wurfweite
Gewicht 1 3| 5| 6| 7| 8| 9|
300g S S > S = = =
4008 bis 40m bis 40 m bis 40 m bis 40 m bis 25m - bis 30 m =
500g bis 50 m bis 50 m bis 50 m bis 50 m bis 25 m - bis 35m bis 65m
600g bis 50 m bis 50 m bis 50 m bis 50 m bis 25m bis 50 m bis 40 m bis 80 m
700¢g bis 60 m bis 60 m bis 60 m bis 60 m bis25m - bis 45 m bis 85m
800g bis 60m bis 60 m bis 60 m bis 60 m bis 25 m bis 60 m bis 50 m bis 90 m

Speerwurf-Trainingsmittel

10 | Togu Nockenball

Praktisches Speerwurf-Trainingsgerat
aus robustem Ruton: Die Fixierung der
seitlich angebrachten Noppe zwischen
Zeige- und Mittelfinger trainiert die
korrekte Handhaltung optimal. Ideal fiir
das Hallen-Training. 8 10 cm.

3 Ausfiihrungen:

10|

11| Ubungs-Wurfstab

Besonders fiir das Wurf- bzw. Technik-

* 400 g: Reisfiillung, Rot 71124 8728 400 g Stiick 17.90 training geeignet, 300 g, 29 cm lang,
* 600 g: Sand- und Reisfiillung, Rot 71124 8702 600 g Stiick 18.90 Grau, Gummi. i
+ 800 g: Sand- und Eisenfiillung, Gelb 711248715 800 g Stiick 20.90 71124 8207 Stiick 9.50

168  SPERT-THIEME

Alle Preise inkl. MwSt. zzgl. Versandkosten. Weitere Informationen Seite 450.





