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Methodik-Volleybälle Volleybälle
Reguläre Volleybälle haben die Grösse 
5 (ø 21 cm) und wiegen 260–280 g.
Lern-Volleybälle sind leichter und 
ermöglichen so ein angstfreies Spiel 
und Training.
Methodik-Volleybälle bestehen aus 
weichem Schaumstoff und sind zum 
Teil etwas schwerer. Neu sind die 
Sport-Thieme Fliegengewichte : Sie 
sind federleicht und bewegen sich mit 
verringerter Fluggeschwindigkeit und 
weniger Wucht. Die Methodik lässt sich 
damit wie im Zeitlupentempo üben. 
Und Anfängern, Kindern und Senioren 
macht das Training doppelt so viel 
Spass: Es bleibt mehr Zeit, sich auf den 
heranfliegenden Ball einzustellen. Die 
Angst vor schnellen und unvermuteten 
Bällen entfällt. Gefertigt sind diese 
Bälle aus einem sehr hochwertigen 
PU-Material, das trotz des geringen 
Gewichtes auch im Schulbetrieb 
robust und langlebig ist.

Volleybälle

Trainings- & Wettkampfbälle

Mikasa Volleyball „V330W“
Indoor-Volleyball in Premium-Qualität für 
Training und Wettkampf. FIVB-geprüft. 
Aus Kunstleder mit modernem 18-Pa-
nel-Design. Präzises Flugverhalten und 
sehr gute Sichtbarkeit. Mit luftdichter Bu-
tyl-Gummi-Blase. DVV 2. Grösse 5, 270 g. 
71 284 8105  � Stück 59.90 
ab 10� je Stück 55.—

Mikasa Volleyball „V320W“
Wettkampf-Volleyball für Jugendliche und 
Erwachsene aus strapazierfähigem Kunst-
leder. Geklebte aerodynamische 18-Pa-
nel-Konstruktion mit Oberflächen-Vertie-
fungen mit dem richtigen Grip, besonders 

Mikasa Volleyball „V345W 
Light“

Offizieller Schulturnier-Spielball der DVJ 
für die Unter- und Mittelstufe. Kunstleder 
mit sehr gutem Grip und weichem Ball-
kontakt. Gewichtsreduziert. FIVB- und 
DVV-geprüft. Für Halle und Beachvolley-
ball-Feld. Grösse 5, 210 g. 
71 284 4103  � Stück 49.90 
ab 10� je Stück 45.—
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Mikasa Volleyball 
„VS123W-SL Light“

Besonders leichter Trainingsball für Kin-
der ab 6 Jahren aus flexiblem EVA-
Schaum. Softe Oberfläche mit weichem 
Ballkontakt und gutem Grip. FIVB-geprüf-
te Qualität. Sehr robust, auch für Völker-
ball, Jägerball und Brennball geeignet. 
Grösse 5, 210 g. 
71 284 3908  � Stück 34.50 
ab 10� je Stück 30.50
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Mikasa Volleyball 
„V350W SL Light“

Gewichtsreduzierter Trainingsball für 
Anfänger aus reissfestem Polyurethan. 
Bietet Kindern und Jugendlichen von 6-12 
Jahren exzellentes Handling und weichen 
Ballkontakt. FIVB Official Supplier-geprüf-
te Qualität. Grösse 5, 210 g. 
71 284 4002  � Stück 34.50 
ab 10� je Stück 30.50
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Mikasa Volleyball „V800W“

Wasserfester Trainingsball ab 12 Jahren 
für drinnen und draussen. Aus TPE-Kunst-
leder mit luftdichter Butyl-Gummi-Blase. 
Angenehm weich, gut sichtbar. FIVB-ge-
prüft, Grösse und Gewicht entsprechen 
offiziellem Wettspielball. Grösse 5, 270 g. 
71 284 8206  � Stück 41.50 
ab 10� je Stück 37.50

Mikasa Volleyball 
„VS170W-Y-BL Light“

Idealer Einsteiger-Volleyball aus weichem 
EVA-Schaumstoff für Kinder ab 4 Jahren. 
Besonders weich für schmerzfreies Spiel. 
Leicht und sehr gut beherrschbar durch 
reduzierte Fluggeschwindigkeit. FIVB-ge-
prüfte Qualität. Grösse 5, ca. 170 g. 
71 235 8925  Gelb-Blau� Stück 39.90 
71 235 8938  Gelb-Pink� Stück 39.90 
ab 10� je Stück 35.90

Mikasa Mini-Volleyball 
„V1.5W“

Ball mit reduzierter Grösse zum Trai-
ning einer präzisen Spieltechnik. Für Ju-
gendliche und Erwachsene. Aus weichem 
Polyurethan mit 18-Panels. Sehr angeneh-
mer Ballkontakt. Mit Spezialventil gegen 
Luftdruckverlust. Grösse 1, 145 g. 
71 276 4418  � Stück 21.90 
ab 10� je Stück 19.50
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Neu! ​Sport-Thieme Volleyball 
„Softgrip“

Weiche, griffige und robuste EVA-Schau-
moberfläche. Ideal als Fanglern- und Pau-
senball. Auch als Beachvolleyball einsetz-
bar. 
71 276 4216-1  Grösse 4� Stück 34.50 
71 276 4229-1  Grösse 5� Stück 34.50 
ab 10� je Stück 29.90
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Mehr Methodikbälle 
im Online-Shop:
sport-thieme.ch
Methodikbälle

Grösse 4

Grösse 5

Volley Elé-Volleyball
Sehr gut springender Schaumstoffball 
mit Elefantenhaut. Grösse 5. 
71 269 4203-1  275 g, Orange� Stück 34.50 
ab 10� je Stück 29.90
71 107 1506-1  335 g, Weiss� Stück 39.90 
ab 10� je Stück 37.50 
ab 20� je Stück 34.50

Kids

Lern-Volleybälle für Kindergarten & Schule

Kids
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angenehmem Ballkontakt und hoher Prä-
zision im Spiel. Mit doppelschichtiger Bu-
tyl-Gummi-Blase. DVV 1. Grösse 5, 270 g. 
71 284 7203  � Stück 79.— 
ab 10� je Stück 74.—

Aerodynamische 
Oberfläche für hohe 
Präzision im Spiel

44 Wasserfest
44 Robust
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Neu!




