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Produktinformation 

Art.-Nr. 3973208 
Pedalo® Rolli-Parcours Station 
Stufenplatte 

Bitte vor der Benutzung lesen 

Es handelt sich hier um ein Trainingsgerät. 
Empfehlung ab 14 Jahren 

Lieferumfang 

 1 Holzplatte 

 8 Gummipuffer 

 1 Anleitung 

Ausführung 
Wasserabweisende, schwarz beschichtete Stufenplatte mit 
Oberflächengrip. Antirutsch-Füße an der Unterseite erschweren das 
Wegrutschen. Bestehend aus 1 Birke Furnierplatte 98x62x2,1cm und 8 
gummierten Antirutsch-Standfüßen in 2 unterschiedlichen Höhen zum 
Anbringen an der Brettunterseite. Stufenplatte aufgebaut 
98x98x5,6(3,6)cm. Belastbar bis 150kg. 9kg. 

Weitere Detailinformationen siehe unter www.pedalo.de 

Teileliste: 

Spezielle Hinweise 

• Die Rolli-Parcours Station Stufenplatte (nachfolgend auch das Gerät, Produkt oder die Station genannt) dient dazu geschickter im
Überfahren von Absätzen oder Erhöhungen mit dem Rollstuhl zu werden. Die Platte ist mit zwei unterschiedlich hohen
Abstufungen ausgestattet, was durch zwei die Fahrrichtung angebenden Pfeile ersichtlich ist. Der schmale Pfeil zeigt die
niedrigere Schwierigkeitsstufe an, der etwas breitere Pfeil die höhere Schwierigkeit/Abstufung.

• Achtung! Das Gerät ist mit Vorsicht zu verwenden, da es große Geschicklichkeit verlangt Unfälle des Benutzers oder Dritter durch
Sturz oder Zusammenstoß zu vermeiden. Im Zweifelsfall zunächst das Gerät nur mit Hilfestellung und/oder geeigneter
Schutzausrüstung benutzen.

• Die Nutzung der Station Stufenplatte ist für ein Alter ab ca. 14 Jahren bestimmt.

• Achtung! Das Gerät nur auf ebenem, geradem Untergrund aufstellen. Bei empfindlichen oder noch minimalst feuchten Fußböden
(beispielsweise in der Halle oder auf Rasen) eventuell Antirutschmatten unter die Kontaktstellen legen.

• Vor jeder Nutzung prüfen, dass das Produkt nicht beschädigt ist und die Gummipuffer fest angeschraubt sind.

• Nach dem Einsatz der Station im Außenbereich sollte sie nicht mehr auf empfindlichen Böden direkt benutzt werden. In diesem
Fall im Innenbereich eine Unterlage verwenden.

• Die maximale Belastbarkeit beträgt 150 kg.
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Allgemeine Informationen und Warnhinweise 
 

• Nicht geeignet für Kinder unter 14 Jahren. Verwendung nur unter Beaufsichtigung durch Erwachsene. 

• Achtung! Verpackungen sind nicht Bestandteil des Artikels und müssen vor dem Einsatz entsorgt werden. 

• Achtung! Plastiktüten und Plastikfolien gehören nicht in die Hände von Babys und Kleinkindern – Erstickungsgefahr! Unbedingt 
außerhalb der Reichweite von Säuglingen, Babys und Kleinkindern aufbewahren! 

• Achtung! Benutzung des Gerätes ausschließlich für die in dieser Bedienungsanleitung beschriebenen Verwendungszwecke. 

• Nach längerem oder bei häufigem Gebrauch alle Schrauben kontrollieren und gegebenenfalls nachziehen. 

• Verschlissene Teile umgehend mit einem Originalersatzteil erneuern. 

• Das Produkt ist aus unterschiedlichen Hölzern gefertigt. Unter anderem Natur Birke, Buchenholz und Multiplex. Abweichungen in 
Farbe, Struktur, Maserung oder kleine Asteinschlüsse zeugen von der Echtheit und sind nicht qualitätsmindernd. 

• Wartung und Pflege: Das Gerät kann mit einem feuchten Tuch abgewischt werden. Keine lösemittelhaltigen, säurehaltigen oder 
scheuernden Reiniger verwenden. Gerät vor Nässe schützen. 
 

Montage 
Bevor Sie mit der Montage der Gummipuffer an die Unterseite der Platte 
beginnen, schauen Sie sich bitte zunächst die Pfeile auf der Oberseite der Platte 
an, um die Gummipuffer der richtigen Seite zuordnen zu können. Ein Pfeil ist 
schmäler als der andere. 
 
Die 4 niedrigen Gummipuffer sind für die Seite mit dem schmalen Pfeil gedacht, 
die 4 höheren für die Seite mit dem breiteren Pfeil. 
 
Zur Montage setzen Sie zuerst von der oberen, rauen Plattenseite her (Seite mit 
Pfeilen), die Hülsenmuttern ein. 
 
Dann versehen Sie alle Gummipuffer mit einer Flachrundkopfschraube (die 
niedrigen mit M6x25mm, die hohen mit M6x30mm). Dazu die Schrauben von 
unten bis zum Anschlag in den Gummipuffer eindrücken. 
 
Nun können Sie die Puffer mit jeweils 2 Unterlegscheiben zwischen Puffer und 
Platte anschrauben. 
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Product information 

Prod. Code 3973208 
Pedalo® Wheelchair 
Course Station Step Plate 

Please read before using the product 

This is a training equipment. 
Recommended for ages 14+ 

Scope of delivery 

 1 wooden panel 

 8 rubber buffers 

 1 booklet 

Specification 
Water-repellent, black-coated step plate with non-slip surface finish. Anti-
slip feet on the underside make it difficult to the plate slipping away. 
Consisting of 1 birch veneer panel 98x62x2.1 cm and 8 rubberized anti-
slip feet in 2 different heights for attaching to the underside of the board. 
Step plate assembled 98x98x5.6(3.6)cm. Weight capacity up to 150kg. 
9kg. 

For more details see www.pedalo.de 

Parts list: 

Special notes 

• The Wheelchair Course Station Step Plate (hereinafter also referred to as the device, product, station or item) is used to become
more adept at driving over steps or bumps with the wheelchair. The board is equipped with two levels of different heights, which is
indicated by two arrows showing the driving direction. The narrow arrow indicates the lower difficulty level, the slightly wider arrow
the higher level/difficulty.

• Attention: The product is to be used with caution since it requires great skill to avoid falls or collisions causing injury to the user or
third parties. In case of doubt first use the device only with assistance and/or appropriate protective equipment.

• The use of the Wheelchair Course Station is intended for ages 14 years and older.

• Only use the device on level ground with even and firm surfaces. If the floor is sensitive or still slightly damp (e.g. in the hall or on
grass), place anti-slip mats under the contact points.

• Before each use, make sure that that the product is not damaged and that the rubber buffers are firmly screwed on.

• Before each use, please check that the product is not damaged.

• After using the station outdoors, it should no longer be used directly on sensitive floors. In this case, use a carpet pad indoors.

• The maximum weight capacity is 150 kg.
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Important information and warnings 
 

• Warning! Not suitable for children under 14 years. Use only under adult supervision. 

• Caution! Packaging is not part of the item(s) and must be disposed of before use. 

• Warning! Plastic bags and foils do not belong in the hands of babies and small children – risk of suffocation! Keep out of reach of 
babies and small children! 

• Caution! Use the device exclusively for the purposes described in these instructions. 

• After longer or frequent use, check that the screws are tight and retighten if necessary. 

• Replace worn parts immediately with an original spare part. 

• The product is made of different woods. Among others from natural birch, beech, and multiplex. Deviations in color, structure, 
grain, or small knots inclusions prove the genuineness of the material and therefore are no reduction in quality. 

• Maintenance and care: Can be wiped with a damp cloth. Do not use solvent-based, acidic, or abrasive detergents. Protect item 
from damp and wet. 
 

Assembly 
 

Before you start fitting the rubber bumpers to the underside of the panel, please 
first look at the arrows on the top of the panel so that you can assign the rubber 
bumpers to the correct side. One arrow is narrower than the other. 
 
The 4 low rubber bumpers are intended for the side with the narrow arrow, the 4 
higher ones for the side with the wider arrow. 
 
To mount, first insert the sleeve nuts from the upper, rough side of the panel 
(side with arrows). 
 
Then fit all the rubber buffers with a round-head screw (the low ones with 
M6x25mm, the high ones with M6x30mm). To do this, press the screws into the 
rubber buffer from below as far as they will go. 
 
Now you can screw on the buffers with 2 washers each between the buffer and 
the panel. 
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