IRON SYSTEM"®

Standard

1/Hot Iron Langhantel-Set

Das Original Hot Iron Langhantelset eig-

net sich ideal fiir das Personal- und Grup-

pentraining. Das Set besteht jeweils aus 1

Hantelstange (ca. 2,5 kg, 145 cm lang),

je 2 Hantelscheiben a 1,25 kg, 2,5 kg

und 5 kg.

« Standard: Plastik- Hantelscheiben mit
Betonfiillung, Schwarz, 28 mm Hohl-
stange, gerandelt, bis 50 kg belastbar, 2
Federstellringe mit Gummigriff

* Premium Bunt: Eisen-Hantelscheiben
mit Gummiummantelung, Gelb, Griin,
Blau, 28 mm eloxierte Hohlstange, bis
80 kg belastbar, 2 Federstellringe mit
Gummigriff

Langhanteln

Premium Grau

ca. 20 kg Sets

* Premium Grau: Eisen-Hantelscheiben
mit Gummiummantelung, verschiedene
Grautdne, 28 mm eloxierte Hohlstange,
bis 80 kg belastbar, 2 Federstellringe
mit Gummigriff

¢ Premium PU: PU-Hantelscheiben, Gelb,
Griin, Orange, 28 mm eloxierte Hohl-
stange, bis 80 kg belastbar, 1 Paar
Schnellspannverschliisse

* Premium PU SGR: Eisen-Hantelschei-
ben, Hantelstange bis 80 kg belastbar, 1
Paar Schnellspannverschliisse

71146 5408 Standard Set135.—

71146 5411 Premium Bunt Set 169.—

71146 5424 Premium Grau  Set169.—

71146 5453 Premium PU Set 289.—

71146 5479 Premium PU SGR Set 289.—

Premium PU

Premium PU SGR

2 ‘ Hot Iron Hantelscheiben,
10 kg

10 kg Hantelscheiben zur Erweiterung

der Hot Iron Sets. Lieferbar in 4 Aus-

fiihrungen:

« Standard: Plastik mit Betonfiillung,
Schwarz

* Premium: Eisenkern gummiumman-
telt, Rot

* Premium PU: Eisenkern PU-Umman-
telt, Blau

* Premium PU SGR: Eisenkern mit
PU-Beschichtung, Rot

71146 5437 Standard Stiick 41.50

71146 5440 Premium Stiick 74.—

71146 5466 PU Stiick 129.—

71146 5482 PU SGR Stiick 129.—

Reebok £\

3| Reebok Rep Set

Professional
Zum Aufbau von Muskelmasse in Armen,
Beinen und Riicken. 3 Gewichtsstufen fiir

verschiedene Trainingsstande. Gummium-

mantelung schiitzt den Boden und die
Scheibe selbst. Mit Schnellverschliissen
fir schnelles Scheibenwechsel. Inkl. Fe-
derfeststeller, einer Langhantelstange

244 SPEIRT-THIEME

31 50_ ca. 20 kg Set

+ Mit Positionsringen

und 3 Paar verschiedenen Gewichtsschei-
ben (1,25 kg, 2,5 kg und 5 kg), L: 140 cm,
@ 25 mm. Gewichtsscheiben gummi-
ummantelt, Polyurethan-Beschich-

tung.

71280 8909 Set 315.—

+ Mit Schnellverschliissen fiir Intervalltraining

B0

Alle Preise inkl. MwSt. zzgl. Versandkosten. Weitere Informationen Seite 450.





