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Sport-Thieme Sternver-
schluss, ø 50 mm

Ob beim Bankdrücken, Schulterdrücken 
oder Kniebeugen: Gewichtsscheiben müs-
sen immer fest auf der Hantelstange sit-
zen. Der Sternverschluss ermöglicht ein 
einfaches Feststellen und Lösen der 
Scheiben. 2,5 kg, ø 50 mm. 
71 146 2412   Paar 41.50

220 cm

120 cm

4 Grössen von 160–220 cm

Sport-Thieme Kurzhantel-
stange, ø 50 mm

Für Hantelscheiben mit ø 50 mm. 
Inkl. Federfeststellern, 5 kg, 
Länge/Breite: 50 cm, aus Stahl. 
71 137 9903   Stück 69.—

Sport-Thieme Wett-
kampf-SZ-Stange, ø 50 mm

Schwarz, ca. 120 cm mit 50 mm Scheiben-
aufnahme, 9,5 kg. Inkl. Stellringen. 
5 Jahre Garantie! 
71 146 2425   Stück 175.—

Sport-Thieme Langhantel-
Wettkampfstange

Aus Feder-Spezialstahl, Schwarz. 
Länge 220 cm mit Kugellager-Dreh-
buchse, ø 50 mm, Stange 30 mm, 
Griffweite 131 cm. 20 kg, Lieferung ohne 
Verschlüsse. 5 Jahre Garantie! 
Belastbarkeit: 450 kg 
71 146 2409 Stück 485.—
Belastbarkeit: 700 kg 
71 146 2438 Stück 549.—

Sport-Thieme 
Langhantelstange, ø 50 mm

Inkl. Drehbuchse und Stellringen.
160 cm lang, ca. 11 kg 
71 146 4304 Stück 179.—
180 cm lang, ca. 13 kg 
71 146 4317 Stück 195.—
200 cm lang, ca. 16,5 kg 
71 146 4320 Stück 205.—
220 cm lang, ca. 20 kg 
71 146 4333 Stück 219.—

Sport-Thieme 
Stellringe, ø 50 mm

Für Hantelstangen mit Feststellschraube, 
ø 50 mm. 
71 150 6059   Paar 13.50 
ab 10 je Paar 10.50

Sport-Thieme 
Hex Bar 50 mm

Bestens geeignet für Schulterheben, Knie-
beugen und Kreuzheben. Mit 2 Griffpo-
sitionen. (LxB): 142x63 cm, ca. 27 kg, 
Griffdurchmesser: 25 mm, Scheibenauf-
nahme: 50 mm, Stahl, Griffe verchromt 
und gerändelt. Lieferung ohne Hantel-
scheiben und Verschlüsse. 
71 147 4800   Stück 179.—

Sport-Thieme Trizepstrainer 
„Multigrip“

Geeignet für Hantelscheiben mit 50 mm 
Bohrung. Schnelles Wechseln der Hantel-
scheiben möglich. Verschieden angebrach-
te Handgriffe für vielseitiges Training. Aus 
Stahl mit Gummigriffen, 94x26x7,8 cm, 
11,7 kg, inkl. Federfeststeller. 
71 235 4402   Stück 205.—

Sport-Thieme Klappver-
schluss für Hantelstangen

3 verschiedene Durchmesser. Verschluss 
herauf- und herunterklappbar. Für festen 
Sitz der Hantelscheibe und mehr Sicher-
heit. 
71 157 8603  ø 28 mm, Grau Paar 13.90 
71 157 8616  ø 30 mm, Rot Paar 14.90 
71 157 8629  ø 50 mm, Schwarz Paar 17.90

Sport-Thieme Feder-
feststeller, ø 50 mm

Für Hantelstangen ø 50 mm. 
71 150 6046   Paar 10.90 
ab 10 je Paar 9.50
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Sport-Thieme Wettkampf-
verschluss „Pro“, ø 50 mm

Für besonders starke Sicherung der Han-
telscheiben. Passend für Hantelstangen 
mit ø 50 mm. Durch innenliegendes Me-
tallband wird die Beschichtung der Auf-
nahme geschont. Verchromt. LxBxD: 
92x78x100 mm, 2,5 kg je Stück. 
71 276 6300   Paar 179.—
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Gusseisen Gummiert PU-Gummiert

Ausführungen und Preise: siehe Tabelle. Ausführungen und Preise: siehe Tabelle. Ausführungen und Preise: siehe Tabelle.

 4 Wettkampf-Qualität
 4 Massiver Guss
 4 Griffmulden

 4 Sehr langlebig und rostfrei
 4 Geräuscharm durch Gummierung
 4 Kern aus Gusseisen

 4 Sehr robust, langlebig und rostfrei
 4 Inkl. Stahlring zur besseren Aufnahme
 4 Griffmulden

Scheiben mit 50 mm-Bohrung – einzeln

Se
ts

Set-Ersparnis

Modell
1| Gusseisen
Preis/Stück
2| Gummiert
Preis/Stück
3| PU-Gummiert
Preis/Stück
Gusseisen-Set aus 1|
Gummiertes Set aus 2|
PU-Gummiertes Set aus 3|

1,25 kg
71 146 2308

7.50
71 146 4203

9.50
71 231 8208

10.50
—
—
—

2,5 kg
71 146 2311

13.50
71 146 4216

15.90
71 231 8211

21.90
4 Stück
4 Stück
4 Stück

5 kg
71 146 2324

23.90
71 146 4229

31.90
71 231 8224

44.50
4 Stück
4 Stück
4 Stück

10 kg
71 146 2337

45.50
71 146 4232

58.—
71 231 8237

89.—
2 Stück
2 Stück
2 Stück

15 kg
71 146 2340

64.—
71 146 4245

79.—
71 231 8240

135.—
—
—
—

20 kg
71 146 2353

84.—
71 146 4258

105.—
71 231 8253

179.—
—
—
—

25 kg
71 146 2366

94.—
71 146 4261

125.—
71 231 8266

219.—
—
—
—

Set-Art.-Nr.
71 300 3637
71 300 3640
71 300 3653

240.60
307.20
443.60

215.—
245.—
369.—

25.60 sparen!
62.20 sparen!
74.60 sparen!

Stahlring:
2 3 

50 mm Bohrung

3 10.50
ab

Hantelscheiben

Einfache Auf- und 
Abnahme von der 
Langhantelstange

Set-Preis

1 7.50
ab 2 9.50

ab

10 13 
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