Massage

w
1|Sport-Thieme Managematte + 10 Motoren massieren
Diese Massagematte ist vielseitig einsetz- P
bar. Mit dem Bedienteil konnen 10 Moto- Kopf, Rilcken, Lenden
ren in 4 unterschiedlichen Massageberei- I.II!d oyerSChe_nkel
chen (Kopf, Riicken, Lenden, Oberschen- ¢ Mit Heizfunktion -
kel) in 5 verschiedenen Programmen an- 3
gesteuert werden. Intensitat in 3 Stufen g
regelbar. Auf Wunsch kann Warme zuge- =
schaltet werden. Nach der Benutzung ein-
fach zusammenrollen und platzsparend
lagern. Mit Netzadapter 230 V/12 V. Bezug
der Liegeflache aus 100 % Polyamid, °
Schwarz, LxBxH: 168x57x4 cm, ca. 1,4 kg. =
Achtung! Nicht geeignet fiir Benutzer « Platzsparend 5
mit Herzschrittmacher. 2
71195 7105 Stiick 135.— zusammenfaitbar g
. . 4|Vibrierendes Kissen
2 S;Siel Massn:gegerat“ + Wohltuende und durch- Wird Druck auf das Kissen ausgeiibt, be-
mintensive Massager : ginnt es zu vibrieren. Lasst der Druck v
Das Sissel Massagegerat ,,Intensive Weitere Produkteigenschaften: dringende Massage‘ nach, stoppt die Vibration. Es macht E)
Massager® eignet sich besonders gut bei  * Klopfmassage 3 | Massagerdhre ,,Sportime* Spass, mit dem Kissen Vibration zu erfor- L
Muskel- und Riickenverspannungen, aber e Intensitét in 5 Stufen einstellbar Die leichte, tragbare und flexible Réhre ist  schen und zu erleben. Es wirkt wohltuend g
auch zur Auflockerung der Muskulatur « Inkl. 2 verschiedenen Aufsdtzen mit ca. 115 cm lang und bewirkt eine wohltu- auf Fiisse, Riicken, Beine, Bauch und Ar- =
nach sportlicher Betatigung. 95 % der unterschiedlicher Massagewirkung ende und durchdringende Massage. Die me. Die Vibrationseinheit und der
Energie gehen direkt in das Muskel- * Verlangerter Griff zum besseren Massagerdhre kann fiir viele Ubungen, u.  Schaumstoff-Einsatz sind herausnehm-
gewebe, was eine optimale Lockerung Erreichen des Riickens a. auch beim Snoezelen und in derbasa-  bar. Somit kann der Bezug (100 % Baum-
und Durchblutung der Muskulatur be- * Leicht zu reinigen len Stimulation eingesetzt werden. 2 Ge-  wolle) gereinigt werden. Batteriebetrieb
wirkt. So kdnnen Sie sich ganz leicht * 220-V-Netzbetrieb schwindigkeitsstufen. Batteriebetrieb (2x Grosse D, werden nicht mitgeliefert),
selbst massieren und lhre Muskeln * 40x15x11 cm (2x Grosse C, werden nicht mitgeliefert).  30x30 cm. Blau. B
entspannen. 711710638 Stiick 259.— 711717408 Stiick 34.50 711717323 Stiick 34.50 g

5| Sport-Thieme
Akupressurkissen
Durch das Auflagegewicht und den Reiz
der Spiker werden Akupunkturpunkte im
Bereich des Nackens und der Halswir-
belsdule stimuliert. 23x23x8 cm.
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71280 9306 Stiick 27.50
6 | Sport-Thieme
Akupressurmatte g

Auf der Oberflache der Matte befinden 3
sich mehr als 200 kreisrunde Pads mit 8| Akupressurmatte
Spikern. Beim Auflegen auf die Matte wer- ,»LotusMatt*
den‘verschieﬁene ﬁkupunl‘;.tur-Punhkte sti- | 7 ‘ Sport-Thieme gas Original mit.d:r Lotusblumg. gurch )
s o el S0 || apressur et sttt i de
bei therapeutiséhen Anwendungen. Inlay Set-Bestandteile: Weitere therapeutische regt. Ideal vor dem Sport zum Aufwarmen b
aus Kunststoff, Baumwollbezug mit - 1 Akupressurkissen 5| &' Produkte im Online-Shop: |44 Akivieren, nach dem Sport zur Mus- £
Kunststoffspikern. Bezug waschbar bei : 1 Akupressurmatte ¢| sport-thieme.ch kelentspannung, Regeneration und Erho- ]

o pikern. 8 2-teiliges Set 13.50 sparen! P 8, Reg B
30°C per Handwdsche. 68x48x2,5 cm. 71280 9508 8359 69.— ‘ Sensomotorik N_ ‘q ‘ lung. LxB: 68x42 cm. g
71280 9205 Stiick 55.— % 71216 1512 Stiick 69.— ~

+ Senso-Noppen fiir
9 | Togu Senso Matte . Wohilfiihl-Effekt
Uber 2.000 sanfte Noppen (60x40 cm) bzw.
7.000 Noppen (120x60 cm) sorgen fiir einen By
angenehmen Massageeffekt. Ruton, Blau. 5
Mini, 60x40 cm £
71269 7505 Stiick 54.— &
Maxi, 120x60 cm
71269 7518 Stiick 145.—
54,
ab °
Gleich m::b:f‘e“e_”:  Verbessert die Kérperwahrnehmung .
Yoga-Zubehdr Seite 214-215 bei Yoga, Meditation und Entspannung g

Beratung und Bestellung: € 0712749058 [ info@sport-thieme.ch sportfthieme.ch/Bewegungstherapie 285





