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i Bewegungsbaustelle

 4 Hier ist alles frei 
kombinierbar!

z. B. das Rollenrutsch-
bahn-System

TIPP:

Lüne-Combinato

z. B. das Sport-Thieme 
Turnbaukasten-System

z. B. das Greizer Trep-
pen-System

Alle Artikel mit diesem Zeichen 
sind mit- und untereinander frei 
kombinierbar.

z. B. die Sport-Thieme 
Bauelemente

 4 Jedesmal anders und 
immer wieder spannend

Greizer Treppen System Set
Mit den 10 Greizer Treppen gestalten Sie 
einen abwechslungsreichen Balan-
cier-Parcours. Stellen Sie die Treppen 
hintereinander, quer zueinander, überein-
ander oder schräg auf. So wird die Balan-
cierstrecke jedesmal anders und immer 
wieder spannend! Zum Aufbewahren stel-
len Sie die einzelnen Elemente einfach in-
einander. Stabiles Schichtholz mit rutsch-
sicherer Oberfläche. L: 30, 38, 46, 54, 62, 
70, 78, 86, 94, 102 cm. Laufstegbreite 
15 cm, Höhe 11,5 cm. 10 Jahre Garantie! 
10-teilig  
71 188 1888 10-teilig 449.—

Das Greizer Treppen-System
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Ermöglicht die Entwicklung der Gleichge-
wichtsfähigkeit und fördert die Kreativität. 
Sie üben Bewegungen auf schmaler Stütz-
fläche, Stände nach Reizung des Vestibu-
lar-Analysators, Drehbewegungen und Be-
wegungen in stützlosen Situationen. Ge-
eignet für viele motodiagnostische Übun-
gen. Entwicklungsfortschritte können gut 
dokumentiert werden (individuelle Bezugs-
normorientierung).
Balancieren:
•            Langsames, schnelles, variationsreiches 

Gehen, Drehen und Stehen
•           Gehen und Ball hochwerfen/fangen
•          2 Schüler treffen sich und gehen aneinan-

der vorbei, ohne das Gerät zu verlassen
Steigen:
•       Auf- und Absteigen in verschiedenen 

Variationen
Bewegungsgeschichten ausdenken:
•    Balancierstrecken legen und umsetzen/

überwinden
•   Orte mit Geschichten/Assoziationen 

verbinden und darüber sprechen
Greizer

Mehr Greizer Treppen-
elemente im Shop:
sport-thieme.ch

Martin Roth
Dipl. Sport-
lehrer

„Kinder sind heute weniger 
sportlich und beweglich als 
früher. Sie haben u. a. einen 
schlechteren Gleichgewichts-
sinn und motorische Defizite. 
Der Sportunterricht muss 
daher so motivierend wie 
möglich gestaltet sein. 
Die Sport-Thieme Geräte-
Serien sind vielfältig kombi-
nierbar. Ziel: das Erlernen 
von Bewegungsgrundtätig-
keiten und -fertigkeiten, die 
Förderung des Selbstwert-
gefühls und des Sozialver-
haltens, sowie die Schulung 
der Körper- und der Sinnes-
wahrnehmung.“

Eigene
Entwicklung

10 Jahre
Garantie
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Experten-Tipp
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